
Проект резолюции 
IV Съезда детских врачей Московской области 

с международным участием «Педиатрия как искусство»

Содействовать исполнению Указа Президента Российской Федерации от 29.05.2017 
№ 240 «Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства».

Проводить совместные научные исследования в составе научного консорциума 
с ведущими федеральными учреждениями Министерства здравоохранения Российской 
Федерации; способствовать всестороннему развитию и совершенствованию 
медицинской помощи детскому населению Московской области на основе принципов 5П 
и внедрению инноваций в практику здравоохранения; развивать научное наставничество.

Обратиться в Министерство здравоохранения Московской области с просьбой 
рассмотреть возможность придания статуса клинической и образовательной базы ГБУЗ 
Московской области «НИКИ детства Минздрава Московской области», строящейся в г. 
Красногорске Областной детской больнице.

Рекомендовать и внедрять для использования в регионах Российской Федерации проект 
«Наш участковый врач», разработанный и внедренный в Московской области.

Отметить необходимость дальнейшего развития портала «Здоровье. Детство», 
имеющего важное значение для здравоохранения Московской области.

Расширять возможности оказания медицинской помощи посредством внедрения 
телемедицинских технологий (для дистанционного консультирования по вопросам 
диагностики и лечения заболеваний у детей, а также медицинской реабилитации) 
с использованием современных цифровых инструментов и технических решений.

Продолжить внедрение цифровых технологий в процесс профилактики, диагностики 
и терапии (использование специализированных мобильных приложений для врачей 
и родителей), в первую очередь, для обеспечения соответствия назначаемого лечения 
клиническим рекомендациям.

Развивать научно-исследовательские программы по педиатрии и смежным областям для 
разработки современных диагностических и терапевтических технологий в детской 
медицине.

Совершенствовать детскую спортивную медицину для развития спорта высоких 
достижений на основе современных генетических технологий, создать систему 
реабилитации юных спортсменов после травм и при перетренированности.

Продолжить исследования по проблематике роста антимикробной резистентности.
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Совершенствовать персонализированную терапию таргетными и биологическими 
препаратами на основе методов фармакогенетики и фармакогеномики.

Содействовать расширению неонатального скрининга в Российской Федерации 
и внедрению его в практику здравоохранения.

Регулярно проводить обновление и совершенствование клинических рекомендаций, 
стандартов лечения, руководств по наиболее значимым нозологиям врожденной 
и приобретенной патологии у детей, в том числе требующей хирургического лечения.

Расширить внедрение профилактических прививок в Московской области с введением 
вакцинации против инфекций, вызванных ротавирусом, менингококком, вирусом ветряной 
оспы, папилломавирусной инфекции, дополнительной ревакцинации против коклюша 
для детей 6 лет.

Совершенствовать медико-генетическую службу в Московской области, в том числе 
с учетом расширенного неонатального скрининга и создания центра орфанных 
заболеваний.

Для улучшения качества оказания медицинской помощи детям в Московской области 
в рамках развития новых направлений медицинской помощи поручить ГБУЗ Московской 
области «НИКИ детства Минздрава Московской области» как якорному учреждению 
организовать отделения пульмонологии, неврологии, онкогематологии, нефрологии. 
Просить Министерство здравоохранения Московской области оказать содействие 
в территориальном обеспечении структурных подразделений путем строительства 
нового корпуса для открытия новых отделений, научных отделов и образовательного 
центра.

Способствовать совершенствованию имеющихся (пересмотр перечня учитываемых 
данных) и созданию новых регистров/реестров пациентов с хроническими, орфанными 
(редкими) заболеваниями, инфекционными болезнями посредством внедрения в систему 
ЕМИАС. Расширить количество вносимых данных для повышения качества оказания 
медицинской помощи и планирования лекарственного обеспечения.

Продолжить совершенствование профессионального образования педиатров 
и подготовки научных кадров по педиатрии, проведение региональных образовательных 
мероприятий для детских врачей Московской области.

Содействовать изданию научно-практического журнала «Архив педиатрии и детской 
хирургии».

Продолжить работу совместно с представителями Министерства образования 
Московской области по созданию школ здоровья, предусмотрев в них обеспечение 
условий для сохранения и укрепления здоровья учащихся, по формированию здорового 
и безопасного образа жизни учащихся.
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Разработать и внедрить методические рекомендации по использованию препаратов 
off label для педиатров. 

В рамках ранней помощи внедрить раннюю абилитацию и реабилитацию детям, 
родившимся недоношенными и с перинатальными повреждениями, с целью снижения 
хронической и инвалидизирующей патологии.

Способствовать разработке и продвижению продуктов здорового лечебного, 
диетического, функционального питания.


